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HOMOOPATHIE FUR V"*V .
FLUCHTLINGE IN DEUTSCHLAND Homaopathic Homéopathen ohne Grenzen
— ein Projekt von HOG in Zusammenarbeit mit HiA in Aktion

Informationen fiir Flichtlingsbetreuerinnen
Sozialarbeiterinnen und Mitarbeiterinnen in der Fliichtlingsarbeit

Die Stréme von Menschen, die aus Kriegs- und Krisengebieten nach Deutschland fliichten, sind fir unsere
Gesellschaft, aber auch fiir unser Gesundheitssystem, eine nie gekannte Herausforderung Die Homéopa-
then ohne Grenzen (HOG) und Homd&opathie in Aktion (HiA) haben sich deshalb zum Handeln entschieden
und bieten in einer gemeinsamen Initiative geflichteten Menschen homdéopathische Hilfe an.

Warum Homdopathie fiir Fliichtlinge? Die homdopathische Behandlung als ganzheitliche Behandlungs-
methode setzt bei den aktuellen Beschwerden an, gleich ob sie kdrperlicher oder seelischer Art sind, akut
oder chronisch. Die Homdopathlnnen erfassen die Gesamtsituation der Gefliichteten in einem ausfiihrlichen
Anamnesegesprach, bei Bedarf auch mit Unterstiitzung durch Ubersetzerlnnen.

In welchen Féllen wird Homdopathie angewandt? In der homdopathischen Praxis erleben die mit HOG
und HiA zusammenarbeitenden Therapeutinnen geflichtete Menschen mit ganz unterschiedlichen Erkran-
kungen und Diagnosen: Darunter sind Asthma, Albtrdume, ADHS, Bronchitis, Bettndssen, Blasenentziin-
dung, Hauterkrankungen, Migrane, Magenbeschwerden, posttraumatische Belastungs-stérungen, Regel-
schmerzen, Schlafstérungen, akute oder wiederkehrende Infekte und vieles mehr. Bei jeder Behandlung
versuchen die Homdopathlnnen zu verstehen: Was waren die Ausléser? Welche herausfordernden Lebens-
ereignisse hatten diese Frau, dieser Mann, dieses Kind zu bewaltigen?

Wo finden die Behandlungen statt? Je nach den 6rtlichen Gegebenheiten in Arzt- oder Heilpraktiker-Pra-
xen oder in den Rdumen von Flichtlingsheimen, Beratungsstellen oder Ortsteilzentren.

Was ist unser besonderes Know-how fiir die Behandlung von Fliichtlingen? Zahlreiche Arztinnen und
Heilpraktikerlnnen behandeln seit vielen Jahren ehrenamtlich in Auslandseinséatzen (HOG) und in Deutsch-
land (HiA) Patientinnen unterschiedlichster Kulturen mit Klassischer Homéopathie und sind besonders fir
Behandlung von Traumata geschult. Aufgrund ihrer langjahrigen Praxiserfahrungen entwickelte sich bei ih-
nen der Wunsch, ein Angebot flur die Behandlung von Geflichteten in Deutschland zu schaffen, das von
HOG und HiA organisiert und koordiniert wird

Weil Sie mit gefliichteten Menschen beruflich oder ehrenamtlich zu tun haben und mit dem Thema
Gesundheit befasst sind, informieren wir Sie liber unser Projekt. Sie kdnnen diese Information gerne
weitergeben, damit Gefliichtete in lhrer Region von diesem Angebot erfahren. Vielen Dank!

Sind Sie interessiert an einer Zusammenarbeit mit ,Homdopathie fur Flichtlinge“? Haben Sie Fragen? Rufen
Sie uns an oder schreiben Sie eine Mail. Gern stellen wir lhnen unser Projekt auch persénlich vor, zum Bei-
spiel in einer Informationsveranstaltung vor Ort.

Mehr Informationen unter: homoeopathenohnegrenzen.de | homoeopathie-in-aktion.de

Ansprechpartner:
Alexander Zimmermann (HOG-)  Telefon 040 - 43 27 47 02 info@homoeopathenohnegrenzen.de

Regina Méssner (HiA) Telefon 089 — 60 11 563 info@homoeopathie-in-aktion.de

Regionale Ansprechpartner:
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